
MENUS DU 
01/09 au 18/09

Cantine de

 Lagarde-Marc-La-Tour

Vendredi 04/09Lundi 31/08 Mardi 01/09 Jeudi 03/09

Carottes râpées Concombre à la crème Taboulé

Poulet roti

Pommes de terre roties

Colin

Riz

Steack haché

Haricots verts

Yaourt Fermier Compote Fruit

Vendredi 11/09Lundi 07/09 Mardi 08/09 Jeudi 10/09

VACANCES

Betterave Salade verte Céleri remoulade Maïs, tomates

Sauté de dinde

Coquilettes

Poisson pané

Épinards béchamel

Boulettes de viande

Purée de pommes de terre

Omelette au fromage

Ratatouile / riz

Fruit Yaourt Fruit Yaourt

Concombre vinaigrette Rilettes Salade de Pommes de terre Salade de lentilles

Roti de porc

Petits pois carottes

Saumon sauce citron

Riz aux petits légumes

Blanc de poulet sauce tomate

Haricots beurre

Gratin de courgettes 

pomme de terre et fromage

Salade verte

Yaourt Fermier Compote Fromage Fruit

FAIT MAISON ORIGINE CORREZE PRODUIT SURGELE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou de situation inattendue

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09

PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUEMENU VEGETARIEN


