
MENUS DU
25/05 au 3/07

Cantine de

 Lagarde-Marc-La-Tour

Lundi 25/05 Mardi 26/05 Jeudi 28/05 Vendredi 29/05

Salade de choux, féta, œufs Salade de tomates Taboulé

Pâte

Ratatouille
Croque-monsieur

Sauté de porc au curry

Gratin de courgettes

Yaourt Fruit FromageFÉ
RIÉ

Lundi 01/06 Mardi 02/06 Jeudi 04/06 Vendredi 05/06

Soupe froide de tomates Concombre Melon Betteraves

Saumon

Brocolis - Quinoa

Lentilles corail au curry

Riz

Lasagnes bolognaises

Salade verte

Rougail saucisse

Ebly

Yaourt Donuts Fromage Fruit

Lundi 08/06 Mardi 09/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06

Salade de Pomme de terre Carottes rapées Crèpe au fromage
Soupe froide courgettes, fromage 

frais

Aiguillettes de canard

Haricots verts

Steack haché

Frite

Omelette aux fines herbes

Salade verte

Cabillaud 

Gratin de pommes de terre - choux 

fleur

Fromage Fruit Yaourt Glace

Lundi 15/06 Mardi 16/06 Jeudi 18/06 Vendredi 19/06

Tomates vinaigrette Concombre à la crème Taboulé Salade de Pois chiches

Saucisse

Lentilles

Filet de colin

Riz

Escalope de dinde

Petits pois carottes
Lasagnes aux légumes

Yaourt Compote Fromage Gâteau maison

Jeudi 25/06 Vendredi 26/06Lundi 22/06 Mardi 23/06

Salade de pâtes Houmous Chou blanc Betteraves

Boulettes de bœuf

Ratatouille

Curry de légumes

Riz

Poulet roti

Pommes de terre

Cabillaud

Semoule

Yaourt Fruit Fromage Compote

Lundi 29/06 Mardi 30/06 Jeudi 02/07 Vendredi 03/07

Carottes rapées Salade de riz Haricots verts vinaigrette

Roti de porc

Gratin dauphinois

Chili con carne

Légumes

Poisson pané

Purée de patates douces

  PIQUE-NIQUE

Fruit Yaourt Compote   PIQUE-NIQUE

                       MENU VEGETARIEN FAIT MAISON ORIGINE CORREZE PRODUIT SURGELE              PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements ou de situation inattendue


