MENUS DU

20/04 au 22/05

Cantine de

Lagarde-Marc-La-Tour

Lundi 20/04

Mardi 21/04

Jeudi 23/04

Vendredi 24/04

Carottes rapées

Taboulé

Concombre a la creme

Soupe de légumes

Poulet roti

== @ Riz

Steack haché
Haricots verts

&
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Poisson pané
Purée de pomme de terre

Lasagne épinard / chévre
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Fromage Yaourt Banane Gateau
Lundi 27/04 Mardi 28/04 Jeudi 30/04 Vendredi 01/05
| b
Guacamole @ Vélouté de choux fleur @ Salade de pomme de terre '
&I Rosbeef @‘ Jambon braisé @ Dos de colin \%
== Purée de carottes Gratin dauphinois Ratatouille ‘%%
Yaourt Fruit Fromage Q
Lundi 04/05 Mardi 05/05 Jeudi 07/05 Vendredi 08/05
T T
Gaspacho @ Cake jambon & Salade composée '
) !
Couscous @ Courgettes fagon carbonara @ oelee pommfes S e [) \
créme Q'
Fromage Eclair Fruit Q
Lundi 11/05 Mardi 12/05 Jeudi 14/05 Vendredi 15/05

Pan con tomate

Pavé aux poires

Hachis parmentier

Emincé de dinde
Pate aux légumes
(oignon, tomate, aubergines,
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Fruit Fromage
Lundi 18/05 Mardi 19/05 Jeudi 21/05 Vendredi 22/05
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= e Cookies salés
Pizza @ Salade de haricots verts Houmous @ I X
courgettes/chévres
Roti d b ' L de beeuf
9 ' ae porc . 6 Tortillas Flamiche de poireaux angue' © beeu
L Gratin de brocolis e Frites
Fruit Fromage Yaourt Compote
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou de situation inattendue
MENU VEGETARIEN FAIT MAISON PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE ORIGINE CORREZE PRODUIT SURGELE




