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MENUS DU

29/09 au 17/10

Cantine de

Lagarde-Marc-La-Tour

Gateau

Lundi 29/09 Mardi 30/09 | Jeudi 02/10 Vendredi 03/10
Concombre (:j Velouté choux fleur Terrine campagne (:j Potage
i . . Poisson pané . P Chipo
Cj Quiche poireaux Riz Pates Carbonara S Lentilles
Compote Fomage Tiramisu Fruit
Lundi 06/10 Mardi 07/10 Jeudi 09/10 Vendredi 10/10
{N’j Tartine cabécou Betteraves Far Rosette Feuilleté
i Omelette Pomme de Terre e Beignets de poireaux i v 4= Blanc de poulet P Bourguignon i
Cj lardons d Salade ; Y g d Gratin de courgettes =2 Mique ‘(j
Créme dessert Glace Fruit Yaourt fermier
Lundi 13/10 Mardi 14/10 Jeudi 16/10 Vendredi 17/10
Chou fleur vinaigrette %’j Soupe Macédoine
;v"'*'-‘ - Flammenkueche J;v"‘*'-' - Brochette Poisson P . . Pl Roti du porc
' ' - Risotto ch
Cj Salade Cj Ratatouille d PR EEIAIENS -- Haricots verts
Danette + petit gateau Fromage Salade de fruits ‘()ﬂ:j

|
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements ou de situation inattendue

|| MENU VEGETARIEN

FAIT MAISON

e
PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE

ORIGINE CORREZE




