LIG'OBAZINE

Courses et Marches contre le cancer
COMMUNIQUE DE PRESSE

La Lig’Obazine revient en 2024 pour une 11°m édition ;

Suite au succés exceptionnel de I'édition 2023, qui a vu la mobilisation de
pres de 650 sportifs, nous avons décidé de maintenir la date de mi-avril pour
ce rendez-vous sportif et solidaire, symbole fort du Comité. Nous vous
invitons donc a réserver votre journée du 14 avril 2024, et a nous rejoindre
au plan d'eau du Coiroux.

Comme chaque année, deux courses et deux marches seront organisées,
dans le but de collecter des fonds pour soutenir la lutte contre le cancer.
Tous les bénéfices seront intégralement et directement reversés a notre
Comité de la Correze de la Ligue contre le cancer.

Des épreuves sportives pour tous

’- * Deux types d'épreuves sont proposes lors de la
cette édition 2024 de la Lig'Obazine :

Pour les marcheurs :

> Un parcours de 12 km débutera a 9h15.

> Un parcours de 3,6 km débutera a 10h15.

Pour les coureurs :

> Un parcours de 7 km débutera a 9h45.

> Un parcours de 14 km débutera a 9h15.

Du nouveau pour la marche

Suite a plusieurs retours et remarques concernant le parcours précédent de
la marche de 13 km, nous avons décide de le modifier pour I'édition 2024 de
la Lig'Obazine. Cette modification vise a améliorer l'expérience des
participants en évitant une section en forte descente et une grande montée
avant le ravitaillement, autour de la commune d'Aubazine. Grace a ces
ajustements, le dénivelé du parcours passe de 459m a seulement 271m,
offrant ainsi une marche plus accessible et agréable pour tous les
participants.



Inscrivez-vous en ligne dés maintenant !

Pour les coureurs, veuillez noter que les inscriptions sur place seront
majorées de 2€. Nous vous encourageons donc a vous inscrire des
maintenant en utilisant le lien ci-dessous afin de bénéficier d'un tarif reduit de
10€ pour le parcours de 7km et de 12€ pour le parcours de 14km. Les tarifs
des inscriptions pour les marches resteront inchanges, que ce soit en ligne
ou sur place, s'élevant respectivement a 5€ pour le parcours de 3,6km et a
10€ pour le parcours de 13km.

Les inscriptions en ligne sont disponibles sur le lien suivant :
> https://bit.ly/ligo19

Des ravitaillements seront offerts sur le parcours, et un casse-croute sera
offert a I'arrivée. A noter que les inscriptions sur place seront possibles des
8h00. N’hésitez pas a nous joindre pour plus d’informations.

Retrouvez toutes les informations sur le site internet de la Lig’'Obazine :
> https://ligobazine.fr/

Maxence Leclercq

Communication & Manifestations
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communication19@ligue-cancer.net
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DIMANCHE 14 AVRIL

AU PLAN D’EAU DU COIROUX

. COURSES

7 km . 10€
Depart a 9h45
14 km . 12€
Départ a 9h30

Inscriptions
sur place
majorées de 2€

MARCHES

3,6 km .« 5€
Depart a 10h15
12 km « 10€
Départ a 9h15

Ravitaillement INSCRIPTIONS

Inscrivez-vous & casse-créute .
des maintenant sur F RT des 8h00
ligobazine.fr 0 FE
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